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Witte Donderdag, dienst van Schrift en Tafel 
 
OM TE BEGINNEN 
 
Welkom 
 
Intochtslied 81:1,5,8 

 
 
5. Onder lasten zwaar 
    waart gij haast bezweken. 
    Groot was het gevaar- 
    Ik vergat u niet, 
    in het doodsgebied 
    gaf Ik taal en teken. 
 
8. Ik ben Hij-die-is: 
    God wil ik u wezen. 
    Uit de duisternis 
    van de slavernij 
    maakte ik u vrij: 
    hebt gij nog te vrezen? 
 
 
 



 

 

Groet en bemoediging 
 
De Heer zij met U 
OOK MET U ZIJ DE HEER 
 
Deze avond, Witte Donderdag, 
dood en leven, loslaten en vasthouden, 
zijn wij met elkaar verbonden 
in de Naam van de levende God, 
bron van licht en liefde, bron van leven. 
GOD, HOUD ONS VAST IN UW LIEFDE 
HOUD ONS VAST IN UW TROUW 
HOUD ONS VAST IN UW VREDE 
AMEN 
 
Gebed 
 
Lied 561:1,4,5 

 
 

 

 

 



 

 

 

4. O liefde uit de eeuwigheid 
    die met ons mens geworden zijt, 
    wij bidden, laat ons niet alleen 
    in al het duister om ons heen, 
 
5. opdat ook wij o Heer U niet 
    verlaten in uw diep verdriet 
    maar bij U zijn in al de pijn 
    waarmee de mensen mensen zijn. 
 
 
RONDOM HET WOORD 
 
Exodus 13:3-10  
Mozes zei tegen het volk: ‘Blijf deze dag gedenken, de 
dag waarop u weggetrokken bent uit Egypte, dat 
slavenland, want met krachtige hand heeft de HEER u 
daaruit bevrijd. Er mag dan niets gegeten worden dat 
zuurdesem bevat. Deze dag, de dag van uw uittocht, valt 
in de maand abib. Als de HEER u eenmaal in het gebied 
van de Kanaänieten, de Hethieten, Amorieten, 
Chiwwieten en Jebusieten gebracht heeft, in het land dat 
Hij onder ede aan uw voorouders beloofd heeft, een land 
dat overvloeit van melk en honing, neem dan steeds in 
deze maand het volgende gebruik in acht: Eet zeven 
dagen lang ongedesemd brood, en vier op de zevende 
dag feest ter ere van de HEER. Niet alleen moet u die 
zeven dagen ongedesemd brood eten, ook mag er in het 
hele land geen gedesemd brood of zuurdesem bij u te 
vinden zijn. En vertel uw kinderen die dag: “Zo gedenk ik 
wat de HEER voor mij heeft gedaan toen ik wegtrok uit 
Egypte.” Laat dit gebruik zijn als een herinneringsteken 
om uw arm en op uw voorhoofd, zodat de wetten van de 



 

 

HEER voortdurend op uw lippen zijn. De HEER heeft u 
immers met sterke hand uit Egypte bevrijd. Ieder jaar 
opnieuw moet u dit gebruik op de vastgestelde tijd in acht 
nemen. 
 
Haastbrood 
 
Muziek  
 
Lied 390:1,2 

 
 
2. Het brood van oorlog en vrede, 
    dat dagelijks eendere brood, 
    het vreemde brood van de liefde, 
    het stenen brood van de dood. 
 
 
Marcus 14:12-25 
Op de eerste dag van het feest van het Ongedesemde 
brood, wanneer het pesachlam wordt geslacht, zeiden 
zijn leerlingen tegen Hem: ‘Waar wilt U dat wij 
voorbereidingen gaan treffen zodat U het pesachmaal 



 

 

kunt eten? ’Hij stuurde twee van zijn leerlingen op pad en 
zei tegen hen: ‘Ga naar de stad. Daar zal een man die 
een kruik water draagt jullie tegemoetkomen; volg hem, 
en wanneer hij ergens binnengaat, moeten jullie tegen de 
heer des huizes zeggen: “De meester vraagt: ‘Waar is 
het gastenvertrek waar Ik met mijn leerlingen het 
pesachmaal kan eten?’” Hij zal jullie een grote bovenzaal 
wijzen, die al is ingericht en waar alles gereedstaat; maak 
daar het pesachmaal voor ons klaar. ’De leerlingen 
vertrokken naar de stad, en alles gebeurde zoals Hij 
gezegd had, en ze bereidden het pesachmaal. 
Toen de avond was gevallen, kwam Hij met de twaalf. 
Terwijl ze aanlagen voor de maaltijd, zei Jezus: ‘Ik 
verzeker jullie: een van jullie, die met Mij eet, zal Mij 
uitleveren. ’Ze werden bedroefd en vroegen een voor een 
aan Hem: ‘Ik ben het toch niet? ’Maar Hij zei tegen hen: 
‘Het is een van jullie twaalf, die met Mij uit dezelfde 
schaal eet. Want de Mensenzoon zal heengaan zoals 
over Hem geschreven staat, maar wee de mens door wie 
de Mensenzoon uitgeleverd wordt: het zou beter voor 
hem zijn als hij nooit geboren was.’ 
Terwijl ze aten, nam Hij een brood, sprak het 
zegengebed uit, brak het brood, deelde het uit en zei: 
‘Neem hiervan, dit is mijn lichaam. ’En Hij nam een 
beker, sprak het dankgebed uit en gaf hun de beker, en 
allen dronken eruit. Hij zei tegen hen: ‘Dit is mijn bloed, 
het bloed van het verbond, dat voor velen vergoten 
wordt. Ik verzeker jullie: Ik zal niet meer van de vrucht 
van de wijnstok drinken, tot de dag dat Ik er opnieuw van 
zal drinken in het koninkrijk van God.’ 
 
Brood van Jezus 
 
Muziek 



 

 

Lied 390:4,5 

4. Dat brood dat wij moeten eten 
    om niet verloren te gaan, 
    Wij delen het met elkander 
    ons hele mensenbestaan. 
 
5, Gij deelt het met ons, zo deelt Gij 
    U zelf aan ons uit voorgoed, 
    een mens om nooit te vergeten, 
    een God van vlees en bloed. 
 
ROND DE TAFEL  

We vormen een kring 
 
Lied 568A

 



 

 

De Heer zal bij u zijn. 
DE HEER ZAL U BEWAREN 
Open uw hart. 
WIJ OPENEN ONS HART VOOR DE HEER 
Brengen wij dank aan de Heer, onze God. 
HIJ IS ONZE DANKBAARHEID WAARDIG 
 
U komt onze dank toe, Eeuwige, onze God,  
want Gij zijt onze bondgenoot op leven en dood.  
Gij hebt ons geroepen om als uw volk op weg te gaan  
door water en woestijn,  
naar het land van uw belofte.  
Uw Woord wijst ons de weg,  
uw Geest houdt ons in leven.  
En met allen die uw Naam hoog houden  
in lief en leed, 
in leven en sterven, roepen wij U toe:  
 
HEILIG, HEILIG, HEILIG DE NAAM  
DIE GAAT OVER HEEL DE SCHEPPING 
HEMEL EN AARDE EEN EN AL LOF 
HELPER EN HOGSTE, KOM IN ONS MIDDEN,  
WEES ONS TOT ZEGEN, KOM IN GODS NAAM  
       

Gezegend zijt Gij, Eeuwige, onze God, 
en gezegend is Jezus, die komt in uw Naam. 

Hij heeft ons de weg gewezen, 
toen Hij ons voorging 
door de nacht van onze duisternis 
naar de morgen van uw licht. 
Hij is U trouw gebleven 
en heeft ons liefgehad 
tot het bittere einde. 
Laat uw Geest zijn woorden vervullen, 



 

 

nu wij doen wat Hij ons zei te doen: 
Hij heeft in de nacht dat Hij werd overgeleverd  
- dat is deze nacht - het brood genomen, 
Hij zegende het, brak het en zei:  
‘Neemt, eet, dit is mijn lichaam voor u. 
Doet dit tot mijn gedachtenis’ 
 
Hij nam ook de beker, 
sprak de dankzegging daarover uit en zei: 
‘Deze beker is het nieuwe verbond in mijn bloed, 
vergoten tot vergeving en verzoening.  
Drinkt allen hieruit, tot mijn gedachtenis‘ 
 
ALS WIJ DAN ETEN VAN DIT BROOD  
EN DRINKEN UIT DEZE BEKER, 
VERKONDIGEN WIJ DE DOOD VAN DE HEER,  
TOTDAT HIJ KOMT 
 
En nu wij hier samen zijn tot zijn gedachtenis  
bidden wij U, Eeuwige, onze God: 
zend Uw Geest over ons, 
dat wij elkaar nabij zijn  
en staande houden,  
als een levend bewijs  
dat liefde bestaan kan,  
dat hoop doet leven,  
en dat geloof niet uitgestorven is. 
Gezegend zijt Gij, Eeuwige, onze God,  
nu en alle dagen en in uw rijk dat komt. 
 

 

Onze Vader, die in de hemel zijt, 
uw Naam worde geheiligd, uw Koninkrijk kome, 
uw wil geschiede op aarde zoals in de hemel. 



 

 

Geef ons heden ons dagelijks brood 
en vergeef ons onze schulden, 
zoals ook wij onze schuldenaars vergeven. 
En leid ons niet in verzoeking, maar verlos ons van de 
boze. 
Want van U is het koninkrijk 
en de kracht en de heerlijkheid, 
in eeuwigheid. Amen. 
 
Vredegroet 
 
Brood en wijn 
 
We gaan terug naar onze zitplaats 
 
Lied 559:1,2,3,4 
 

 
 
2. Gij die al onze schuld 
    in uw vergeving draagt, 
    wees onze vrede, o 
    Jezus, voor eeuwig. 



 

 

3. Gij die met levensbrood 
    door tijd en ruimte gaat, 
    geef alle dagen, o 
    Christus, dit brood ons. 
 
4. Gij die ver voor ons uit 
    in deze wereld zijt, 
    zend ons met vrede en brood, 
    Heer, tot de mensen. 
 
Dankgebed, voorbeden, stil gebed 
 
OP WEG GAAN 
 
Marcus 14: 26-35 
Nadat ze de lofzang hadden gezongen, vertrokken ze 
naar de Olijfberg. Jezus zei tegen hen: ‘Jullie zullen 
allemaal ten val komen, want er staat geschreven: “Ik zal 
de herder doden, en de schapen zullen uiteengedreven 
worden.” Maar nadat Ik uit de dood ben opgewekt, zal Ik 
jullie voorgaan naar Galilea. ’Petrus zei tegen Hem: 
‘Misschien zal iedereen ten val komen, maar ik niet! ’
Jezus antwoordde: ‘Ik verzeker je: juist jij zult Me 
vannacht, nog voor de haan tweemaal gekraaid heeft, 
driemaal verloochenen. ’Maar Petrus hield met grote 
stelligheid vol: ‘Al zou ik met U moeten sterven, 
verloochenen zal ik U nooit. ’Alle anderen zeiden iets 
dergelijks. 
Ze kwamen bij een plek die Getsemane heette, en Hij zei 
tegen zijn leerlingen: ‘Blijven jullie hier zitten, terwijl Ik ga 
bidden. ’Hij nam Petrus, Jakobus en Johannes met zich 
mee. Hij voelde zich onrustig en angstig worden en zei 
tegen hen: ‘Ik ben diepbedroefd, tot stervens toe. Blijf 
hier waken. ’Hij liep nog een stukje verder, liet zich toen 



 

 

op de grond vallen en bad dat dit uur zo mogelijk aan 
Hem voorbij mocht gaan.  
 

 
 
Avondgebed   
Heer, blijf bij ons,  
want het is avond en de nacht zal komen. 

Blijf bij ons en met heel uw kerk 
aan de avond van de dag, 
aan de avond van het leven, 
aan de avond van de wereld. 

Blijf bij ons 
met uw genade en goedheid, 
met uw troost en zegen, 
met uw woord en sacrament. 

Blijf bij ons 
wanneer over ons komt 
de nacht van beproeving en van angst, 
de nacht van twijfel en aanvechting, 
de nacht van de bittere dood. 

Blijf bij ons 
in leven en in sterven, 
in tijd en eeuwigheid. 
Amen 



 

 

 
 
Hierna verlaten wij in stilte de kerk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

Primo Levi 
Vertel mij: waarin verschilt 
deze avond van andere avonden? 
Waarin, vertel mij, verschilt 
deze paasdag van andere paasdagen?  
Steek de kaars aan, zet de deur open  
opdat de vreemdeling kan binnenkomen,  
heiden of jood: 
onder de lompen verbergt zich wellicht de profeet.  
Laat hij binnentreden en bij ons zitten,  
luisteren, drinken, zingen en Pésach vieren.  
Laat hij het brood der droefenis eten,  
lam, zoete klei en bitter kruid. 
 
Dit is de avond der verschillen, 
dat de elleboog op tafel steunt, 
omdat het verbodene voorschrift wordt,  
zodat het kwaad zich ten goede keert. 
Wij zullen de nacht doorbrengen met vertellen  
over verre en wonderbaarlijke gebeurtenissen 
en door de vele wijn 
zullen de bergen tegen elkaar stoten als bokken.  
De wijze, de goddeloze, de argeloze en het kind  
wisselen op deze avond vragen uit,  
en de tijd maakt rechtsomkeert in zijn verloop,  
het heden vloeit terug in gisteren, 
zoals een rivier die is ingedamd aan de monding.  
 
Elk van ons is slaaf geweest in Egypte,  
heeft stro en leem doorweekt met zijn zweet  
en heeft droogvoets de zee doorwaad: 
ook jij, vreemdeling. 
Dit jaar in angst en schaamte, 
volgend jaar in deugd en gerechtigheid.       



 

 

Goede Vrijdag, Kruisweg 
 
 

  
 

 

Deze avond, Goede Vrijdag, 
dood en leven, loslaten en vasthouden, 
zijn wij met elkaar verbonden 
in de Naam van de levende God, 
bron van licht en liefde, bron van leven. 
GOD, HOUD ONS VAST IN UW LIEFDE 
HOUD ONS VAST IN UW TROUW 
HOUD ONS VAST IN UW VREDE 
AMEN 
 
 
 
 



 

 

Lied 22:1

 
 
Gebed  
 
DE KRUISWEG 
 
Marcus 14: 43-50 
Judas, een van de twaalf, kwam eraan, in gezelschap 
van een met zwaarden en knuppels bewapende bende, 
die door de hogepriesters, schriftgeleerden en oudsten 
was gestuurd. Judas, die Hem zou uitleveren, had met 



 

 

hen een teken afgesproken. Hij had gezegd: ‘Degene die 
ik kus, die is het. Neem Hem gevangen en voer Hem weg 
onder strenge bewaking. ’Toen hij eraan kwam, liep hij 
recht op Jezus af, zei: ‘Rabbi! ’en kuste Hem. Ze grepen 
Hem vast en namen Hem gevangen. Een van de 
omstanders trok een zwaard, haalde uit en sloeg de 
dienaar van de hogepriester een oor af. Jezus zei tegen 
hen: ‘U bent er met zwaarden en knuppels op uit 
getrokken om Mij te arresteren, alsof Ik een misdadiger 
ben! Dagelijks was Ik bij u in de tempel om onderricht te 
geven, en toen hebt u Me niet gevangengenomen; maar 
dit gebeurt omdat de Schriften in vervulling moeten 
gaan. ’Toen lieten allen Hem in de steek en vluchtten 
weg.  
 
Lied 561:1,4,5

 
 
 
4. O liefde uit de eeuwigheid 
    die met ons mens geworden zijt, 
    wij bidden, laat ons niet alleen 
    in al het duister om ons heen, 



 

 

 
5. opdat ook wij o Heer U niet 
    verlaten in uw diep verdriet 
    maar bij U zijn in al de pijn 
    waarmee de mensen mensen zijn. 
 
1 Ter dood veroordeeld 
Mattheus 27:1 en 2, 11-14, 22-26 
De volgende ochtend vroeg namen alle hogepriesters 
met de oudsten van het volk het besluit Jezus ter dood te 
brengen. Nadat ze Hem geboeid hadden, leidden ze 
Hem weg en leverden Hem over aan Pilatus, de 
gouverneur. Toen Jezus voor de gouverneur stond, 
stelde deze Hem de vraag: ‘Bent U de koning van de 
Joden? ’Jezus zei: ‘U zegt het. ’Maar op de 
beschuldigingen die de hogepriesters en oudsten tegen 
Hem inbrachten, antwoordde Hij niet één keer. Daarop 
zei Pilatus tegen Hem: ‘Hoort U niet wat deze getuigen 
allemaal tegen U inbrengen? ’Hij gaf op geen enkele 
beschuldiging enig weerwoord, wat de gouverneur zeer 
verwonderde. 
Pilatus vroeg hun: ‘Wat moet ik doen met Jezus die de 
messias wordt genoemd? ’Allen antwoordden: ‘Aan het 
kruis met Hem! ’Hij vroeg: ‘Wat heeft Hij dan misdaan? ’

Maar ze schreeuwden alleen maar harder: ‘Aan het kruis 
met Hem! ’Toen Pilatus inzag dat hij niets bereikte, maar 
dat er zelfs een opstand dreigde uit te breken, liet hij 
water brengen, waste ten overstaan van de menigte zijn 
handen en zei: ‘Ik ben onschuldig aan de dood van deze 
man. Zie het zelf maar op te lossen. ’En heel het volk 
antwoordde: ‘Laat zijn bloed ons maar worden 
aangerekend, en onze kinderen! ’Daarop liet Pilatus 
Barabbas vrij, maar Jezus leverde hij uit om gekruisigd te 
worden, nadat hij Hem eerst nog had laten geselen. 



 

 

 
Wij gedenken… 
 
Muziek: Crucifixus a 8, Lotti 
Cruxifixus…      
Gekruisigd… 
 
2 Jezus neemt het kruis op zich 
Mattheus 27: 27-31 
De soldaten van de gouverneur namen Jezus mee naar 
het pretorium en verzamelden de hele cohort om Hem 
heen. Ze kleedden Hem uit en deden Hem een 
scharlakenrode mantel om, vlochten een kroon van 
doorntakken en zetten die op zijn hoofd. Ze gaven Hem 
een rietstok in zijn rechterhand en vielen voor Hem op de 
knieën. Spottend zeiden ze: ‘Gegroet, koning van de 
Joden, ’en ze spuwden op Hem, pakten Hem de rietstok 
weer af en sloegen Hem op het hoofd. Nadat ze Hem zo 
hadden bespot, trokken ze Hem de mantel uit, deden 
Hem zijn kleren weer aan en leidden Hem weg om Hem 
te kruisigen. 
 
Wij gedenken… 
 
3 Voor de eerste maal gevallen 
Jesaja 53: 3, 4a, 7 
Hij werd veracht, door mensen gemeden, hij was een 
man die het lijden kende en met ziekte vertrouwd was, 
een man die zijn gelaat voor ons verborg en door ons 
werd verguisd en geminacht. 
Maar hij was het die onze ziekten droeg, die ons lijden op 
zich nam. Hij werd mishandeld, maar verzette zich niet 
en deed zijn mond niet open. Als een schaap dat naar de 
slacht wordt geleid, 



 

 

als een ooi die stil is bij haar scheerders deed hij zijn 
mond niet open. 
  
Wij gedenken… 
 
Muziek: Vater unser, Arvo Pärt 
 
4 Ontmoeting met zijn moeder 
Lucas 2: 33 - 35, 40  
Zijn vader en moeder waren verbaasd over wat er over 
Hem werd gezegd. Simeon zegende hen en zei tegen 
Maria, zijn moeder: ‘Weet wel dat velen in Israël 
vanwege Hem ten val zullen komen of juist zullen 
opstaan. Hij zal een teken zijn dat weersproken wordt, en 
zelf zult u als door een zwaard doorstoken worden. Zo 
zal de gezindheid van velen aan het licht komen.’ Het 
kind groeide op, werd sterk en was vervuld van wijsheid; 
Gods genade rustte op Hem. 
 
Wij gedenken… 
 
5 Simon van Cyrene helpt Jezus het kruis te dragen 
Mattheus 27: 32 
Bij het verlaten van het pretorium troffen ze een man uit 
Cyrene die Simon heette, en hem dwongen ze het kruis 
te dragen. 
 
Wij gedenken… 
 
6 Veronica droogt Jezus’ gezicht 
Mattheus 5:4-10 
Gelukkig de treurenden, want zij zullen getroost worden. 
Gelukkig de zachtmoedigen, want zij zullen de aarde 
bezitten. 



 

 

Gelukkig wie hongeren en dorsten naar de gerechtigheid, 
want zij zullen verzadigd worden. 
Gelukkig de barmhartigen, want zij zullen barmhartigheid 
ondervinden. 
Gelukkig wie zuiver van hart zijn, want zij zullen God 
zien. 
Gelukkig de vredestichters, want zij zullen kinderen van 
God genoemd worden. 
Gelukkig wie vanwege de gerechtigheid vervolgd worden,  
want voor hen is het koninkrijk van de hemel. 
 
Wij gedenken… 
 
Muziek: Vater unser, Arvo Pärt 
 
7 Voor de tweede maal gevallen 
Mattheus 26: 42 
‘Vader, als het niet mogelijk is dat deze beker aan Mij 
voorbijgaat zonder dat Ik eruit drink,  
laat het dan gebeuren zoals U het wilt.’ 
 
Wij gedenken… 
 
8 Ontmoeting met de huilende vrouwen 
Lucas 23: 27 en 28 
Een grote massa mensen volgde Jezus, waaronder veel 
vrouwen die over Hem weeklaagden en zich op de borst 
sloegen. Jezus keerde zich echter naar hen om en zei: 
‘Dochters van Jeruzalem, huil niet om Mij. Huil liever om 
jezelf en je kinderen.’ 
 
Wij gedenken… 
 
9 Voor de derde maal gevallen 



 

 

 
Psalm 22 
God mijn God 
jij laat mij in de steek. 
God mijn God 
jij laat mij vallen. 
Jij houdt je mond 
en nergens vind ik troost. 

God mijn God 
ik zak weg in het donker. 
God mijn God 
hoe hard ik ook schreeuw. 
Jij blijft maar zwijgen 
als ik roep in de nacht. 

God, mijn God 
ze doorboren mijn handen. 
God, mijn God 
ze doorsteken mijn hart. 
Ze kraken mijn lijf 
en jij bent zo ver weg. 

Wij gedenken… 
 
Muziek: Ich ruf zu Dir, J.S.Bach/Busoni 
 
10 Van zijn kleren beroofd 
Mattheus 27: 33-36 
Ze kwamen bij de plek die Golgota genoemd werd, wat 
‘schedelplaats ’betekent. Ze gaven Jezus met gal 
vermengde wijn, maar toen Hij die geproefd had, 
weigerde Hij ervan te drinken. Nadat ze Hem gekruisigd 
hadden, verdeelden ze zijn kleren onder elkaar door 



 

 

erom te dobbelen, en ze bleven daar zitten om Hem te 
bewaken. 
 
Wij gedenken… 
 
11 Aan het kruis genageld 
Mattheus 27: 37-44 
Boven zijn hoofd bevestigden ze de aanklacht, die luidde: 
‘Dit is Jezus, de koning van de Joden’. Daarna werden er 
naast Hem twee misdadigers gekruisigd, de een rechts 
van Hem, de ander links. De voorbijgangers keken 
hoofdschuddend toe en dreven de spot met Hem:‘Jij was 
toch de man die de tempel kon afbreken en in drie dagen 
weer opbouwen? Als je de Zoon van God bent, red jezelf 
dan en kom van dat kruis af! ’Ook de hogepriesters, de 
schriftgeleerden en de oudsten maakten zulke spottende 
opmerkingen: ‘Anderen heeft Hij gered, maar zichzelf 
redden kan Hij niet. Hij is toch koning van Israël? Laat Hij 
dan nu van het kruis afkomen, dan zullen we in Hem 
geloven. Hij heeft zijn vertrouwen in God gesteld, laat die 
Hem nu dan redden, als Hij Hem tenminste goedgezind 
is. Hij heeft immers gezegd: “Ik ben de Zoon van God. ’”
Precies zo beschimpten Hem de misdadigers die samen 
met Hem gekruisigd waren. 
 
Wij gedenken… 
 
Muziek: Crucifixus a 8, Lotti  
Crucifixus etiam pro nobis sub Pontio Pilato, passus et 
sepultus est… 
Die voor ons is gekruisigd onder Pontius Pilatus, heeft 
geleden en is begraven… 
 
 



 

 

12 Jezus sterft aan het kruis 
Mattheus 27: 45-50 
Rond het middaguur viel er duisternis over het hele land, 
die drie uur aanhield. Aan het einde daarvan, in het 
negende uur, riep Jezus met luide stem: ‘Eli, Eli, lema 
sabachtani? ’Dat betekent: ‘Mijn God, mijn God, waarom 
hebt U Mij verlaten? ’Toen de omstanders dat hoorden, 
zeiden enkelen van hen: ‘Hij roept om Elia! ’Meteen 
kwam er uit hun midden iemand toegesneld die een 
spons pakte en in water met azijn doopte. Hij stak de 
spons op een stok en probeerde Hem te laten drinken. 
De anderen zeiden: ‘Laten we nu maar eens zien of Elia 
Hem komt redden. ’Jezus riep opnieuw, luidkeels, en gaf 
de geest. 
 
De Paaskaars wordt gedoofd 
 
Stilte  
 
 
13 Begraven 
Mattheus 27: 57-61 
Toen de avond gevallen was, arriveerde er een rijke man 
die uit Arimatea afkomstig was. Hij heette Josef en was 
ook een leerling van Jezus geworden. Hij meldde zich bij 
Pilatus en vroeg hem om het lichaam van Jezus. Hierop 
gaf Pilatus bevel het aan hem af te staan. Josef nam het 
lichaam mee, wikkelde het in zuiver linnen en legde het in 
het nieuwe rotsgraf dat hij voor zichzelf had laten 
uithouwen. Daarna rolde hij een grote steen voor de 
ingang van het graf en vertrok. Maria van Magdala en de 
andere Maria gingen tegenover het graf zitten en bleven 
daar achter. 
 



 

 

Lied 590:1,2,3,5 

 
 
 
2. De wereld gaf 
    Hem slechts een graf, 
    zijn wonen was Hem zwerven; 
    al zijn onschuld werd Hem straf 
    en zijn leven sterven. 
 
3. Hoe slaapt Gij nu 
    die men zo ruw 
    aan ’t kruishout heeft gehangen. 
    Starre rotsen houden U, 
    rots des heils, gevangen. 
 
5. Hoe wonderlijk, 
    uitzonderlijk 
    een sabbat is gekomen: 
    eens voor al heeft hij het juk 
    van ons afgenomen. 
 
 



 

 

Gebed 
 
 
 
In stilte verlaten wij de kerk 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
 
 
 
 
 


